
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

走るの楽しい！ぜったいに勝ちたい！ 

 折り返しリレーに始まり、遊びの中で繰り返し走ることを楽しんできたこどもた
ち。リレーを行う中で、勝つ喜びや負ける悔しさを繰り返し味わい時には泣く姿も見
られました。そして、「勝つためにはどうしたらいいか」順番を真剣に考えたり、友達
を誘って特訓したりするなど、粘り強く、前向きに取り組む姿が多く見られました。 
 リレーの活動では自分だけが頑張っても勝つことができません。一人一人が大切な
仲間であることに気付き、友達を励ましたり、応援したりし、力を合わせて取り組む
充実感を味わっています。 
毎日に練習し、頑張ってきたこどもたちの取り組みの様子をぜひご覧ください！ 

 

 

絶対に勝ちたい… 

どうしたら勝てるかな 

 
＜折り返しリレー＞ 

ともだちとはしるのって

たのしいね 

 

＜トラックリレー＞ 

バトンをつなげ！！ 
このチームでぜったいに勝つぞ！ 

 負けた…悔しい 

勝てた！やった！！ 


